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1. Empiece a limpiar los dientes desde muy temprano.

2. Utilice la cantidad correcta de pasta de dientes con fl uoruro.

3. Supervise el cepillado.

4. Hable con el doctor o dentista de su hijo.

Si empieza a cuidar desde muy
temprano los dientes de su hijo
protegerá su sonrisa y su salud.

Refresque Sus Conocimientos
        sobre Dientes Sanos

                             Pasos Sencillos para Sonrisas Infantiles


